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1. CESIF, Centro de
Estudios Superiores de la
Industria Farmaceéutica.

Objetivo.

El objetivo prioritario de CESIF es la formacion de
profesionales con un alto nivel de especializacion
en las distintas posiciones técnicas y directivas
que ofrecen las empresas, complementando las
areas docentes con una preparacion exhaustivay
personalizada para la busqueda de empleo y el
desarrollo profesional.

Todo el claustro de CESIF lo
integran profesionales en activo
de reconocido prestigio, con
experiencia en puestos directivos
yderesponsabilidad enempresas
lideres en sus sectores.

CESIF tiene sede en:

O Madrid © Barcelona

Somos una institucion privada, nacida en 1990, siendo
hoy lideres de la formacion de profesionales en la
industria farmaceéutica, parafarmacéutica, alimentaria,
biotecnoldgica, quimica, cosmeética y -en general- en
todos aquellos sectores afines, relacionados con el
sector salud.

El alto grado de calidad y exigencia en los programas
que impartimos, junto con la orientacion eminentemente
practica de nuestros cursos, han merecido el
reconocimiento mayoritario de los respectivos sectores,
quedando avalado nuestro prestigio de CESIF por los
mas de 12.500 estudiantes de anteriores promociones,
que se han incorporado a las principales companias
del sector correspondiente.

Nuestra mision es contribuir al progreso econémico-
social y a la mejora continua de los profesionales de
los sectores farmacéutico, biotecnoloégico, alimentario,
quimico y cosmético, industrias esenciales para la
economia, ofreciendo soluciones para la generacion
de conocimiento a los profesionales de estos ambitos.

Ademas, aspiramos a ser una referencia mundial en
las actividades de formacion y consultoria de alta
especializacion, contribuyendo al desarrollo de los
sectores a los que se circunscribe nuestra actividad,
experiencia y conocimientos, ofreciendo:

71 Un modelo académico unico, adaptado alos nuevos
paradigmas del aprendizaje y constituido sobre la
base del alto nivel del profesorado.

71 Un centro de conexidn entre el ambito profesional
y de ensenanza, en el que los estudiantes vivan un
aprendizaje experiencial 360°.

A Un foro de debate y acceso a la actualidad que
define nuestros ambitos de actividad

71 Un entorno de networking para profesionales,
directivos y resto de actores en nuestros sectores.



-

2. Master en Cosmética
y Dermofarmacia.

2.1. A quiénvadirigido? T @ ®
Este programa de especializacion profesional esta orientado a:

A Titulados superiores o estudiantes de ultimo curso, preferentemente en el area de ciencias: farmacéuticos,
quimicos, bidlogos, bioquimicos, etc.

71 Profesionales relacionados con el sector cosmético, interesados en adquirir una soélida especializacién en el
entorno de los productos cosmeéticos para su posterior aplicacion profesional.

2.2. Objetivos.

El sector cosmético en Espaina ocupa una posicion relevante a nivel mundial y es una fuente de empleo y riqueza
que genera 39.000 empleos directos y 250.000 de forma indirecta. La facturacion del sector es superior a los
10.000 millones de euros anuales, como reflejan las ultimas cifras de Stanpa (2023).

Las empresas fabricantes de cosméticos apuestan por la innovacidn, tanto en desarrollo tecnolégico como en
la utilizacidon de componentes en sus formulaciones, adaptandose a las nuevas tendencias y necesidades de los
consumidores. El nuevo reglamento europeo de cosméticos incorpora en su normativa una mayor exigencia para
garantizar la seguridad de los productos cosméticos en el mercado.

Los profesionales delentorno de los productos cosmeticos y dermofarmacia precisan de unaformacion especifica
y actualizada en las diferentes areas de aplicacion profesional:

" Diseno y formulacion de productos cosmeéticos.
A Fabricacion industrial y formulacion magistral de las diferentes formas cosmeéticas.
" Aplicacion de buenas practicas de elaboracion y control de cosmeéticos.

"1 Adecuacion a la normativa especifica, notificacion y comercializacion de cosméticos.



El objetivo del Master es proporcionar a nuestros estudiantes la formacion especifica necesaria en todas estas
areas de capacitacion. Todo ello, abordando en profundidad los contenidos, tanto técnicos como gerenciales,
relacionados con los productos cosmeéticos.

2.3. Salidas profesionales.

Laorientacion practicadelcursoacreditalaformaciondeexpertosenelambitodelacosmeéticayladermofarmacia.

Dentro de este sector existe una amplia variedad de posiciones profesionales que permiten a los estudiantes
especializados en estas areas el acceso a una extensa diversidad de opciones para su desarrollo profesional

futuro.
PROYECCION PROFESIONAL

ACTIVIDAD/FUNCIONES SECTORES/EMPRESAS
AREA TECNICA AREA DE NEGOCIO EMPRESA COSMETICA: EMPRESA PROVEEDORA:
- Fabricacion propia - Materias primas
- Fabricante a terceros - Activos cosméticos
» ) « Titular/Comercializacion + Consultoria especializada
hoimttacion WEEtRg - Importacion/Exportacion
Desarrollo Comunicacion )
Control de Calidad Ventas EMPRESA FARMACEUTICA:
Produccion Formacion - Divisiones Consumer Health
Garantia de calidad Regulatory
Logistica/Compras Etc.
INICIATIVA EMPRESARIAL PROPIA
APLICACION A OFICINA DE FARMACIA

2.4. Otros titulos relacionados.

MASTER EN BIOTECNOLOGIA
DE LA SALUD. TECNOLOGIA
Y GESTION DE EMPRESAS
BIOTECNOLOGICAS.

1 MASTER EN SEGURIDAD 1
ALIMENTARIA, GESTION DE CALIDAD
Y TECNOLOGIA INDUSTRIAL.

-l MASTER EN INDUSTRIA QUIMICA. -l MASTER EN
GESTION TECNICA DE EMPRESAS MEDICAL AFFAIRS
QUIMICAS. Y MSL.

-l MASTER EN INDUSTRIA -| MASTER EN DIRECCION
FARMACEUTICA Y DE MARKETING Y LIDERAZGO
PARAFARMACEUTICA. COMERCIAL DE INDUSTRIAS

FARMACEUTICAS.

-| MBA EN INDUSTRIA -l MASTEREN
FARMACEUTICA & MONITORIZACION Y
HEALTHCARE. GESTION DE

ENSAYOS CLINICOS.
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https://www.cesif.es/postgrados-presenciales/mba-en-industria-farmaceutica-and-healthcare
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https://www.cesif.es/postgrados-presenciales/master-en-monitorizacion-y-gestion-de-ensayos-clinicos

2.9. Programa.

El programa del Master en Cosmética y Dermofarmacia esta estructurado en 10 moédulos de contenidos para
cubrir todos los aspectos necesarios de una completa formacion.

Modulo 1: Conceptos basicos. La piel y sus anejos. Formas cosmeéticas.

1. Definicion de cosmético. Historia de la cosméticay el 5. Introduccion a las formas cosméticas.
lenguaje cosmético: terminologia.
6. Formas cosméticas habituales. Analisis sensorial de
2. Ladermatologia. Anatomia y fisiologia de la piel. formas cosméticas.

3. Estructura de la piel: Unidad pilosebacea y glandulas 7. Estabilidad de formas cosmeéticas.
sudoriparas. URas y dientes. Tipos de piel.
8. Criterios de formulacion.
4. Problemas de la piel: La piel sana. Lesiones elementales y
clinicas. Problemas por la luz solar. 9. Estrategias de formulacion.

Modulo 2: Materias primas y componentes.

1. Tensioactivos y emulsionantes. Microemulsiones. 6. Colorantes.
2. Conservantes. 7. Alteraciones dermatoldgicas: Piel grasa 'y con tendencia
acneica.
3. Ingredientes grasos e ingredientes humectantes 'y
gelificantes. 8. Productos corporales.
4. Antioxidantes, Vitaminas y Activos bioldgicos, vegetales y de 9. Alternaciones dermatoldgicas en pieles sensibles y
ultima generacion. danadas.

5. Packaging (envases y estuches) cosmético.

Modulo 3: Legislacion cosmeética y buenas practicas de fabricacion.

1. Legislacion cosmeética. 6. Gestion de compras y almacenes.

2. Aspectos recientes en legislacion. 7. Produccion e higiene en produccion.

3. Generalidades. Norma ISO 22716. Anexo | R.D 85/2018. 8. Gestion, Calidad y auditorias internas.

4. Sistema documental y recursos humanos. 9. Buenas Practicas en la Oficina de Farmacia.

5. Edificios e instalaciones. 10. Fabricacion e importancion de productos cosméticos:

Implantaciones y Declaracion Responsable.

Modulo 4: Produccion de cosmeéticos y control de calidad.

1. Gestidn de la Produccion |. 5. Analisis cosméticos. Técnicas de laboratorio. Control de
producto terminado. Estabilidad de cosméticos.
2. Gestion de la Produccion I.
6. Control de envases. Control estadistico de calidad.
3. Procesos industriales. Controles en produccion.

4., Sistemas de Calidad. Buenas Practicas de Laboratorio.
Gestién de no conformidades. Auditorias del sistema de
calidad.



El moédulo se completa con sesiones practicas de produccion de cosméticos que se realizaran en el laboratorio.

Modulo 5: Microbiologia. Evaluacion de la eficacia y seguridad de los cosmeéticos.

1.

Microorganismos y cosmeéticos: Grupos de
microorganismos implicados. Proteccion del cosmético
frente a contaminaciones microbianas. (Fase de disefo de
formula).

Control microbioldgico de Cosmeéticos. Métodos
estandarizados y métodos rapidos.

Analisis de peligros de contaminacion microbiana y puntos

criticos de control (Fase de produccion).

. Conservantes y sistemas de proteccion frente a

contaminaciones microbianas. Challenge test.(Fase de
uso). Calculo del PAO tedrico.

5. Estudios clinicos de tolerancia / seguridad.

6. Evaluacion de la Seguridad. Expediente de Producto

0.

7. Evaluacién de la Seguridad. Expediente de Producto

(m.
8. Estudios clinicos de eficacia cosmética l.
9. Estudios clinicos de eficacia cosmética ll.

10. Estudios “IN VITRO” de eficacia y seguridad (Non
animal methods).

Mddulo 6: Marketing y gestion empresarial.

1

Preparados para la higiene en bafo y ducha.

Productos para el cuidado del cuerpo. Productos para
higiene de manos.

. Desodorantes y antranspirantes.

. Productos de higiene bucal.

Depilatorios.

. Productos solares (a).

Productos solares (b).

. Productos para el afeitado y cuidado postafeitado.

9. Introduccion: Cuidados faciales. Dermis facial: Zonas
diferenciadas y caracteristicas propias. Cuello y escote.

10. Higiene facial.

11. Tratamiento facial: general, contorno de ojos, labios.

12. Nuevas tendencias de formulacion. Ejemplos de
formulacion.

13. Tipos y caracteristicas del cabello. Patologias del cabello
y cuero cabelludo. Tendencias del mercado.

14. Champus y acondicionadores.

15. Tintes y decolorantes / Lacas y Fijadores.

16. Permanentes y desrizadores.

Modulo 7: Fragancias y perfumeria. Cosmeética decorativa.

1

Introduccion al universo del perfume.

. Analisis del sector y marketing olfativo.

. Cronologia e historia del perfume. Materias primas

naturales.

. Materias primas sintéticas. El lenguaje de la perfumeria.

. Control de calidad en perfumeria. Filosofia para la eleccion

de una fragancia.

. Perfumado de cosméticos. Perfumeria alcohdlica. Equipos

de fabricacion e instalaciones. Envasado.

. Conceptos basicos en cosmética decorativa: Origenes,

productos, pigmentos.

8. Productos cosmeética decorativa (I): Polvos de
magquillaje.

9. Productos cosmética decorativa (Il): Lapices de labios.

10. Productos cosmeética decorativa (lll): Lapices
cosmeéticos, productos para las uiias.

11. Productos cosmética decorativa (VI): Maquillaje para el
rostro, compactos y emulsiones.

12. Productos cosmeética decorativa (V): Mascara de
pestanas y delineadores.

13. Aditivos especificos y nuevas tendencias. Lanzamiento
de unalinea de color.



Modulo 8: Marketing, lanzamiento y desarrollo de producto.

1. Concepto y filosofia del Marketing de productos 7. Aspectos practicos de marketing (I): Gestion del
cosmeticos. Codigo de buenas conductas en marketing de proyecto de lanzamiento (b).
cosmeticos.
8. Aspectos practicos de marketing (Il): Trade Marketing
2. Analisis e investigacion de mercados. Mintel.
3. Guia de lanzamiento y comercializacion de nuevos 9. Packaging en cosmeética. Tipos y caracteristicas de
productos cosmeéticos. eleccion.
4. Planificacion y estrategias (l): Precio y distribucion. 10. Desarrollo del packaging. Compatibilidades y

consecuencias.
5. Planificacion y estrategias (Il): Comunicacion.
11. La formacién en cosmética.
6. Aspectos practicos de marketing (1): Gestion del proyecto
de lanzamiento (a).

Modulo 9: Programa de desarrollo personal y perfil 3.0.

1. Carreras Profesionales (LinkedIn, Personal Branding). 3. Trabajo en equipo, cooperacion, gestion del tiempo.

2. Presentaciones eficaces, Comunicacion.



2.6. Titulacion.

Los alumnos que finalicen satisfactoriamente el Master
(resolucion y entrega de todos los casos practicos
propuestos y realizacién del Proyecto Fin de Master con
unaevaluacion final positiva), recibiran el correspondiente
diploma del Master en Cosmeética y Dermofarmacia de
CESIF.

Titulo avalado y reconocido por el Colegio llustre de
Quimicos de Madrid y Stanpa, la Asociacion Nacional de
Perfumeria y Cosmética.

2.7. Datos clave.



2.8. Claustro.

LORENA CORBACHO FERNANDEZ in

Licenciada en Farmacia en la especialidad industrial por la Universidad de Salamanca.
Master en Monitorizacion de Ensayos Clinicos y Master en Cosméticay Dermofarmacia
de CESIF.

Con 20 anos de carrera en el sector farmacéutico y cosmeético, donde ha trabajado en
empresas lideres en el sector, ha ocupado puestos de responsabilidad en las areas de
investigacion clinica, gestion de proyectos y desarrollo de productos.

Actualmentedirige los Departamentos de Desarrollo de Negocioy Desarrollo de Producto
en Mixer and Pack, donde su principal responsabilidad es la coordinacién global de los
proyectos y la cifra de negocio de la compafhia.

Ademas de su carrera como Directora de Negocio, Lorena ha mantenido su relacion
con CESIF formando parte del claustro de profesores del Master en Cosméticay
Dermofarmacia, impartiendo sus conocimientos sobre el sector cosmético, uno de los
sectores industriales con mayor crecimiento en nuestro pais.

MARIA CID HERVELLA in

Graduada en Biotecnologia con mencidn en biotecnologia molecular por la Universidad
de Barcelona. Master en Cosmeética y Dermofarmacia en CESIF.

Durante su trayectoria en la industria cosmeética se ha especializado en diferentes
aspectos del sector, entre los que destacar su formacion en sistemas de calidad, asi como
experto en la evaluacion de la seguridad y expediente de informacion.

Actualmente,esresponsable deregulaciony garantiade calidad en cosmeticsinMind, S.L,
desarrollando su carrera entre la gestidon y direccion de proyectos para el aseguramiento
de la calidad y el cumplimiento de asuntos regulatorios.

Compagina esta ocupacion con la vinculacién a diferentes organizaciones del sector
cosmeético y dermatologico, y el desempeno de actividades formativas.
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3. ¢ Por que estudiar

en CESIF?

3.1. Campus virtual CESIF.

Los estudiantes a través del Campus virtual CESIF tendran acceso a:

" Programa y documentacién: con las areas del
temario del curso. También podran consultar otros
materiales adicionales facilitados por los profesores.

"1 Seguimiento académico: entrega de trabajos y
acceso a las calificaciones.

71 Evaluaciones: encuestas de satisfaccion para poder
valorar a los profesores del curso.

A Contacto directo de los diferentes departamentos
de CESIF para resolver cualquier duda o solicitar el
apoyo que pueda necesitar durante el curso.

" Noticias: informaciones de interés sobre el curso.

71 Chat, foro de discusion y salas virtuales de trabajo.

=1 Ofertas laborales y practicas de empresas.

3.2. Metodologia practica “Learning by doing”.

Mediante casos practicosy conferencias de ponentesrelevantesenelambito,losalumnos conectanconlarealidad
del sector y seran capaces de aplicar los conocimientos adquiridos a la realidad de la industria farmaceéutica.

3.3. Tutorias y seguimiento personalizado.

Durante todo el curso, el alumno contara con el apoyo del claustro, formado por profesionales en activo con
gran experiencia practica, y coordinadores académicos.

1
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4. Servicio de
11 . b}
Carreras Profesionales™.

Nuestro departamento de Carreras Profesionales es el puente entre la formacion académicay la realidad laboral,
gestiona la bolsa de empleo de CESIF gracias a una relacién directa con el mundo empresarial y el logro de
diferentes convenios. También ofrece a nuestros estudiantes un asesoramiento personalizado y resolucion
de dudas relacionadas con la evolucidon de su trayectoria para que opten a las ofertas de empleo que mejor se
adapten a su perfil.

4 1. Perfil alumno 3.0.

@& 3.0

El departamento de Carreras Profesionales realiza un programa de coaching y asesoramiento personalizado con
el moédulo de “Desarrollo personal®, Esta disenado para:

A1 Preparar y afrontar con éxito las distintas fases o situaciones enfocadas a la obtencion de oportunidades
profesionales (practicas/empleo). Se trabajara en el desarrollo y revision de CV y carta de presentacion. Se
llevara a cabo preparacion de entrevistas de trabajo y la busqueda activa e identificacion de oportunidades en
redes sociales. Todo esto se vera apoyado por técnicas practicas como role-play, dinamicas de grupo, talleres,
etc.

71 Potenciar el talento y habilidades claves para una mayor eficiencia en el desempeno profesional, profundizando en:
» Planificacion y gestidn de proyectos.
« Comunicacion y trabajo en equipo.
« Negociacion, liderazgo y gestion de equipos.

A1 Creacion de marca personal. A través de herramientas y técnicas, el estudiante adquirira un profundo
autoconocimiento. El objetivo es identificar aquellas competencias y valores en los que mas destaque, trabajar
en sus areas de mejora, generando asi una diferenciacion y marca personal.

=1 Desarrollo de un perfil 3.0. El alumno integrara la formacion especializada del master junto al desarrollo de su
marca personal durante el ano académico.

PERFIL

12



4.2. Practicas en empresa.

Los alumnos que asilo deseen, podran realizar un periodo de practicas, de acuerdo con las pautas de la normativa
vigente en ese momento, en empresa de los sectores abarcados, en areas de desempeno de directa aplicacion
de los contenidos del master.

El departamento de Carreras Profesionales gestiona el programa de practicas profesionales a través de una
relacion directa con el mundo empresarial. Se ofrece un asesoramiento y trato personalizado a cada estudiante
para que opte a aquella oferta que mejor se adecue a su perfil.

La duracion minima de dichas practicas sera de 600 horas y la remuneracién econémica de las mismas
dependera de los estandares que cada empresa tenga establecidos para estas posiciones.

4.3. Bolsa de empleo.

CESIF ofrece a los alumnos desde su inicio en el master, siempre que la titulacion oficial haya sido finalizada, el
acceso de forma vitalicia a una bolsa de empleo exclusiva.

En las ultimas promociones, la gestion proactiva realizada por el centro y dirigida a la industria farmaceéutica,
parafarmaceéutica, alimentaria, quimica, cosmetica y biotecnoldgica, ha colaborado a la incorporacion de mas del
90% de sus titulados al mundo laboral.

+800 OFERTAS DE EMPLEO ANUALES

GESTIONADAS EN LA BOLSA DE EMPLEO.

Algunas de las empresas en las que trabajan nuestr@s alumn@s.

Accede al directorio completo aqui.

13
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5. Admision
del estudiante.

5.1. Inscripcion.

Para inscribirte en el master deberas aportar:

7 Solicitud de admision, debidamente
cumplimentada y firmada.

" CV personal.
A Titulacion académica.

A lustificante de pago correspondiente al importe de la
inscripcion.

5.2. Admision.

Una vez aportados todos los documentos requeridos en el
apartado anterior, el candidato tendra que realizar un test
de competencias personales y profesionales y una prueba
de idioma. Posteriormente, sera convocado para mantener
una entrevista personal con el Director/a de programa. Esta
entrevista es imprescindible para la posterior evaluacion del
perfil, la personalizacion de seguimiento y apoyo durante el
curso.

Después de la evaluacion, CESIF comunicara el resultado de
su admision e indicara la fecha limite para formalizar el pago
del master..

5.3. Facilidades de financiacion.

CESIF ofrece unas condiciones especiales de financiacion a través de pago unico o fraccionado en cuotas
flexibles, ademas de un acuerdo con Sabadell Consumer de hasta 36 meses. Si tienes interés en conocer mas
informacioén, no dudes en contactar con tu asesor.



6. Consejo acadéemico.

JUAN YERMO
Director general de Farmaindustria.

VAL DIEZ
Directora general de la Asociacion Nacional
de Perfumeriay Cosmetica — STANPA.

ION AROCENA
Director general de la Asociacion Espanola
de Bioempresas — AseBio.

SUSANA GOMEZ-LUS
Presidenta de la Asociacion de Medicina de

la Industria Farmaceéutica Espanola— AMIFE.

JUAN ANTONIO LABAT

Director general de la Federacion
Empresarial de la Industria Quimica
Espanola — FEIQUE.

-

MAURICIO GARCIA DE QUEVEDO
Director general de la Federacion Espanola
de Industrias de Alimentacion y Bebidas —
FIAB.

MARIONA SERRA
Presidenta de CataloniaBio & HealthTech.

RICARDO DIiAZ MARTIN
Decano - Presidente del Consejo General de
Colegios Oficiales de Quimicos en Espana.

JORGE ABAD GARCIA
Presidente del Consejo General de Colegios
Oficiales de Biologos en Espana.

Acuerdos y reconocimiento institucional.

CESIF cuentacon el apoyoy colaboraciéon de diversas instituciones que, integradas en su Consejo Académico,
velan por la calidad de la ensenanza impartida y colaboran en la realizacion de los distintos cursos que se

ofrecen.

CESIF Miembro de la Asociacion

Espanola de Escuelas de Negocio
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MADRID:

Arapiles, n° 11. 28015
+34 915 938 308
madrid@cesif.es

cesif.es

in X0 fo@dJ

BARCELONA:

Josep Irlai Bosch,n® 5-7, 32,
08034, +34 932 052 550
barcelona@cesif.es

PARA MAS INFORMACION
admisiones@cesif.es
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